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Datenschutzerklärung für Patienten 
Durch die Inanspruchnahme meiner Leistungen erklären Sie sich mit der 

Erhebung, Verarbeitung und Nutzung von Daten gemäß der nachfolgenden 
Erklärung einverstanden. 

 
Personenbezogene Daten sind alle Daten, welche sich eindeutig mit einer 

bestimmten, natürlichen Person in Verbindung bringen lassen. 
 

Geltungsbereich 

Für mich, Sophie Christ, ist der Schutz und die Vertraulichkeit 
personenbezogener Daten von besonderer Bedeutung. Ich erhebe und verwende 

personenbezogene Daten ausschließlich im Rahmen der gesetzlichen 
Bestimmungen, also des geltenden deutschen und europäischen 

Datenschutzrechts. 
 

Mit dieser Datenschutzerklärung informiere ich Sie, meine Patientin, meinen 
Patienten, darüber, welche personenbezogenen Daten ich erhebe und zu 
welchem Zweck ich die Daten nutze, sowie darüber, welche Rechte Sie 

hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten haben. 
 

Sollten Sie Anliegen bzgl. Ihrer Daten haben, finden Sie am Ende des Textes aus 
rechtlichen Gründen noch einmal meine genauen Kontaktdaten.  

Personenbezogene Daten 

Personenbezogene Daten sind besonders sensibel. Es besteht für mich die 
Verpflichtung, den gesamten Umfang aller derartigen Daten aufzulisten. 

 
Durch die Inanspruchnahme meiner Leistungen werden folgende 

personenbezogene Daten erhoben: 

• Anrede 
• Vor- und Zuname 
• Telefonnummer(n) 
• E-Mail-Adresse 
• Geburtsdatum 

• Beruf 
• Versicherung 

• Medizinische Anamnesedaten 
• Medizinische Diagnosen 
• Durchgeführte Leistungen 

 
 

Diese Daten werden dazu benötigt, um meine Leistungen optimal dem Verlauf 
Ihres Gesundzustands anzupassen oder z.B. Rechnungen zu erstellen, die von 

Ihrer Versicherung akzeptiert werden. 
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Die Daten werden nur solange aufbewahrt, wie Sie sich bei mir in Behandlung 
befinden; oder darüber hinaus aufgrund steuerlicher Nachweispflichten zu 

erstellten Rechnungen. In letzterem Fall sind nur die Daten betroffen, die sich auf 
der Rechnung befinden. 

 
Datenweitergabe an Dritte 

Ich versichere, dass diese Daten ausschließlich den Abläufen in meiner Praxis 
dienen und nicht an Dritte weitergebeben werden, ohne dass ich eine explizite 

Erlaubnis dazu von Ihnen anmelde. 
 

Dies könnte z.B. eintreten, wenn ich andere Unternehmen zu Fragen von Inkasso 
oder externe Labore oder Abrechnungsstellen in Anspruch nehme. Keine dieser 

Möglichkeiten ist aktuell gegeben. 
 

Ihre Daten werden von mir nicht an Dritte vermittelt oder weitergegeben. 
 

Insbesondere trage ich Sorge, dass die mir anvertrauten Kontaktdaten nicht 
ausgelesen und an Dritte übertragen oder mit deren Datenbeständen 

abgeglichen werden. 
  

Ihre Rechte 

Selbstverständlich haben Sie in Bezug auf die Erhebung Ihrer Daten Rechte. 
Laut geltendem Gesetz bin ich dazu verpflichtet, Sie über diese aufzuklären. Die 

Inanspruchnahme dieser Rechte ist für Sie kostenlos. 
 

Für die Ausübung dieser Rechte wenden Sie sich bitte an die am Ende dieser 
Datenschutzerklärung aufgeführten Kontaktdaten.  

Einwilligung 

Soweit ich Daten für einen Zweck nutze, der nach den gesetzlichen 
Bestimmungen Ihre Einwilligung erfordert, werde ich Sie stets um Ihr 

ausdrückliches Einverständnis bitten und Ihre Einwilligung protokollieren.  
Widerrufsrecht 

Sie haben das Recht, Ihre Einwilligung bzgl. der Erhebung von Daten jederzeit zu 
widerrufen. Dieses Recht gilt mit zukünftiger Wirkung; die bis zur Rechtskraft des 

Widerrufs erhobenen Daten bleiben hiervon unberührt.  
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Auskunftsrecht 

Sie haben das Recht, von mir eine Bestätigung zu verlangen, ob und in welchem 
Umfang ich personenbezogene Daten von Ihnen verarbeite. Dieses Recht ist 
durch die vorliegende Datenschutzerklärung realisiert. Zusätzlich können Sie 

eine elektronische Auskunft anfordern.  
Recht auf Berichtigung, Löschung oder Sperrung 

Sie haben das Recht, Ihre Daten berichtigen, löschen oder sperren zu lassen. 
Letzteres kommt zur Anwendung, wenn die gesetzliche Lage eine Löschung 

nicht zulässt.  
Beschwerderecht 

Sie haben das Recht, sich bei einer Aufsichtsbehörde bzw. einer zuständigen 
Stelle zu beschweren, insofern Sie einen Grund zur Beanstandung haben sollten.  

Recht auf Datenübertragbarkeit 

Sie haben das Recht, eine Übertragung Ihrer Daten von uns auf eine andere 
Stelle zu beantragen. Das bedeutet, dass Sie die vollständige Kontrolle darüber 

haben, an wen wir Ihre Daten gemäß Ihres Wunsches übertragen.  
Verantwortlich für den Datenschutz 

Für Fragen, Auskunftsersuche, Anträge, Beschwerden oder Kritik hinsichtlich des 
Datenschutzes können Sie sich an folgende Adresse wenden: 

 
Frau HP Sophie Christ 

Quellengrund 8 
95448 Bayreuth 

 
Für übergeordnete Angelegenheiten wenden Sie sich in Bayern bitte an das 

Bayerische Landesamt für Datenschutzaufsicht: 
 

Postfach 606 
91511 Ansbach  

Änderung der Datenschutzerklärung 

Ich behalte es mir vor, die Datenschutzerklärung jederzeit im Hinblick auf 
geltende Datenschutzvorschriften anzupassen. 

 


